En mi comunidad, hemos tomado conciencia de que nuestro estilo de vida tiene un impacto directo en el medio ambiente, y es por eso que estamos trabajando para adoptar una cultura consumidora más armónica y sostenible. Vivimos en un lugar donde la naturaleza es nuestra principal fuente de sustento, y es fundamental que la protejamos para garantizar el bienestar de nuestras familias y generaciones futuras.

El problema es que, en los últimos años, hemos visto cómo nuestros ríos y ecosistemas se han visto afectados por la contaminación. Los deshechos plásticos, las latas de refrescos y los alimentos envasados han generado un gran problema, ya que muchos de estos residuos terminan en nuestros ríos, contaminando el agua y afectando la vida acuática. Además, la pesca ya no es segura debido a la presencia de mercurio en los peces, lo que es un gran riesgo para nuestra salud.

Pero no queremos quedarnos de brazos cruzados. Como comunidad, hemos decidido tomar acción y promover un estilo de vida más sostenible. Estamos trabajando para reducir nuestros residuos y aprovechar lo que se puede reutilizar. Separamos los residuos en distintas áreas: orgánicos, reciclables y no reciclables. Los orgánicos los utilizamos como abono para nuestras huertas y jardines, lo que nos permite producir alimentos frescos y saludables sin necesidad de químicos.

También estamos trabajando para reducir nuestro consumo de plásticos y productos envasados. Estamos promoviendo el uso de bolsas reutilizables, botellas de agua y envases de vidrio, y estamos encontrando formas creativas de reutilizar los envases que ya tenemos. Además, estamos trabajando juntos como comunidad para mantener nuestros espacios públicos limpios y libres de residuos.

Es un desafío, pero estamos convencidos de que juntos podemos hacer una gran diferencia. Queremos proteger nuestra naturaleza, nuestra salud y nuestro futuro, y estamos dispuestos a trabajar duro para lograrlo. 🌿

Con esto quiero decir que si hay formas de vivir en armonía consumir con armonía y conciencia trabajar con conciencia de no contaminar lo digo por que de ahí en el descuidó de una sola persona hay reacción en cadena



