FERIAS Y CIRCUITOS CORTOS PARA CURSO VIRTUAL SOBRE
PRACTICAS DE CONSUMO PARA IMPULSAR LAS ECONOMIAS
RURALES

CARLOS LAZO GAGO
Gerente General Agroferias Campesinas
Lima - Peru



EL ENCUENTRO ENTRE LA CIUDAD Y EL. CAMPO

» Altos indices de diabetes,
hipertension, sobrepeso y

» Responsables del 70% ﬁ\ o $ L. ' desnutricion.

» Condiciones injustas

de los alimentos que g
llegan a la ciudad vy I = = » Preferencia por la comida
guardianes de la @\ = chatarra.
biodiversidad. L o
\\?‘ ‘ » Se cocina menos (olvido
» Débil acceso al mercado gr g‘ | ; de tradiciones y
(dependencia de *:g : biodiversidad).

intermediarios). 0

) Durante el COVID19

Muchos han quedado desempleados o quebrados, se han
generando deudas: alquileres, colegios, etc. Los alimentos
subieron de precio. Se comprar lo mas barato. Pero
también hay preocupacion por alimentarse mejor.

Muchos productores se encuentran aislados, y no
pueden salir si quiera de sus chacras. Muchas cosechas
se estan perdiendo, reciben pagos injustos y no tienen
donde vender. La biodiversidad sera afectada.
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CIRCUITOS CORTOS DE COMERCIALIZACION

¢QUE SON LOS CIRCUITOS CORTOS DE
COMERCIALIZACION?

Un circuito corto de comercializacion es una forma
de vender donde el productor llega directamente al
consumidor, o con muy pocos intermediarios.



<« Mayor margen de ganancia
Al vender directo, captan mas valor por su producto.

< Mas oportunidades de venta
Diversifican canales y reducen pérdidas por excedentes.

</ Dan valor agregado
La Innovacion se despierta y el producto genera un

</ Pago inmediato
Liquidez rapida que fortalece su economia familiar.

< Generacion de empleo
La familia se involucra. Relevo generacional / Autonomia
econdmica para la mujer.



< Productos mas frescos, saludables y de temporada
Alimentos que llegan directo del campo a tu mesa, sin largos
traslados.

</ Precios mas justos
Menos intermediarios significa pagar lo que realmente vale el
producto.

< Confianza en el origen
Conoces directamente a quien lo produce y cémo lo produce.
Revalorizacion de tradiciones.

< Mejor calidad garantizada
Transparencia en los procesos y compromiso con alimentos
reales.
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BENEFICIOS PARA EL TERRITORIO

</ Dinamizan la economia local
El dinero circula dentro del territorio y fortalece a pequefios
negocios.

</ Revalorizan el espacio publico

Plazas y parques se convierten en puntos de encuentro y vida
comunitaria.

</ Generan tejido social

Productores, vecinos y organizaciones se articulan alrededor de la
alimentacion.

<« Promueven consumo responsable
Menos transporte, menos huella, mas conciencia.
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CONSERVAR NUESTRA BIODIVERIDAD
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37 agroquimicos peligrosos para
la salud fueron hallados en frutas
y verduras de supermercados

Agroquimicos en piias del Pert podrian causar varias
enfermedades crdnicas: su lavado no elimina los
pesticidas

Y e

AMENAZAS Y OPORTUNIDADES: CONSUMO RESPONSABLE

El Senasa realiza
monitoreos anuales para
detectar excesos de
plaguicidas en alimentos
agropecuarios, pero sus

informes no detallan de

dénde provienen las
muestras -salvo el nombre
de las regiones- ni las
concentraciones de

| SR A Culdado con estos ahmentos'

FOTO: SENASA

Delectan residuos de
pesticidas de alta toxicidad
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Alimentacion saludable no
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Guia Médica y Profesional o o : —
Consumo La educacion alimentaria es indispensable para 1 OpmlOI‘l P
e garantizar un buen cuidado de la salud y también del dinero |
; COMO ALIMENTARSE SANAMENTE '
¢ 1 CORREO
EN CUARENTENA< :
C ¢
1
2 comida, tener horarios establecidos para el desayu-  3.- Consumir al menos fres porciones de lacteos : ro erlas
Respetar los horarios de Ila no, almuerzo, once, cena y colaciones e, idealmen-  diarias para asegurar el aporte de calcio necesario 4
q]imenchién, planificar lo que se te, no superar las 3 a4 horas entre una comiday ofra.  para la salud de los huesos. «
necesita comprar y evitar la Enfatiza que hay que evitar mantener en la despensa  4.- Consumir carnes blancas, pescados y/o huevos, I
2 golosinas, snacks dulces o salados, entre ofros, losque  limitar el consumo de carnes rojas a una vez a la £
comida Chq'q"q_ son algunqs de se pueden reemplazar por frutas y verduras cortadas  semana y evitar la ingesta de embutidos, fiambre y 9
las recomendaciones que entre- en trozos pequefios para picar. carnes grasas. 1
ga Sofia Conuecar, nutricionista y 5.- Beber de seis a ocho vasos de agua y evitar el 1
académica de la Universidad de NOA LA CO!VIIDA CHATARRI\ o ) consumo de bebidas gaseosas y azucaradas. i
Hay que evitar en este periodo la comida “répida '
Playa Ancha (UPLA). ylo “chatama’, que incluye  croquetas, pizzas, f
losafias, canelones, hotdogs, hamburguesas y :
La alimentacién saludable es un tema a considerar bebidas gaseosas, por su alto contenido de grasas, ¢
durante la cuarentena en casa, debido a la epide- azGcares y sal. [

mia de coronavirus. Segln la nutricionista y docente
de la Universidad de Playa Ancha (UPLA) Sofia
Cofuecar, eso se logra con econsumo suficiente,
completo, equilibrado y seguro de alimentos de
origen vegetal como frutas, verduras, legumbres,
ceredles integrales (pan, pasta, arroz), semillas, frutos
secos y aceites 100% vegetal y, en menor medida, en

“El consumo frecuente de este tipo de alimenta-
cién, sumado alainactividad fisica, puede aumentar
el riesgo de padecer sobrepeso y obesidad y ofras
enfermedades no transmisibles como la diabetes,
hipertensién, enfermedades cardiovasculares, etc.
Por lo tanto, ademés de evitar la comida rapida, es
recomendable realizar otras actividades que nos

es necesariamente costosa

La decisién de qué comer y dénde

comprar, nunca antes fue tan politica.

In Lima tenemos lodo lado el ai\a E:la
frase, los limefios si
todas maneras la hemos escududa Sln

y
1y las familias de
productores. lm]vhca una decision personal en

ha sido estudiada por el pro-
yecm Back to The Roots del FIDA, cuyo socio
en el Pert es la Universidad Catdlica. En pa-

mas de contar con una gran variedad de produc-
tos, los feriantes marcan la pauta del consumo
urbano, respetando la estacionalidad y sobre

el consumo de alimentos de origen animal. ayuden a olvidamos del refrigerador, tales como oental adc et ioa Alticne Jaheas de . vickrractor Dominga "°"‘Al§; :r“’g,‘:('a",'l':;':i‘;:;'fg',’;’;gf‘:;f;;?;f;’;ﬁfﬂ‘
La académica destaca que lo primero es la planifi- actividad fisica en casa, jugar con los hijos, etc”, dice .mos allmemax ~con todo, todo el afo- una de las de um gmn qudad, afecta al :lnm alabiodiver- tegias y contenidos solidos durante la pande- mmmo) y habitos de consumo de 21 regiones
e = - " continente, No repa- mia, son las que se hicieron fuertes y crecieron. alas familias
cacién de la alimentacion semana a semana, que la profesional, que entrega cinco recomendaciones ramos en el ctoyen la de vlda d‘.: 1 les. tm las. mo,‘.m\cammmmomn .,,,dmdlmm
“debe considerar la cantidad de integrantes de la ' ici 3 los  mercadosy sociales CASO. Las Agroferias Campesina
24 . e annatlsonclave A suelos st danado,nuesta vitales, dada o e e e
familia, el presupuesto, alimentacién especial en caso 1.- Consumir al menos fres frutas y dos raciones de n 2 os amena daentre L vendedoro  con la Municipalidad de Magdalena y la Benefi- una asociacion formada por los productores
de familiares con alguna patologia que requiere verduras diariamente, de preferencia enteras l a dos pa lma nan miemm todos perdemos. v!ndedom y que mdemm de estrechar los vhl| cenciade Lima, y ]ll‘mns con (lesvlmndmlﬁenmly que hace mds g?\é‘r“nﬂﬁgﬁﬁﬂ‘y‘&?% wm}:
cuidados en la dlimentacién y disponibilidad de y crudas. Si hay dificultades para consumir- 9 ° d en de dadel ! 1
i ifi i i i & o raciones, no solo d el , transpa-
alimentos <.ie fempo.rcdo, Ademés, la .plunillcuclén los, se recomienda pelarlas, picarlas, orden ar e nslto g vanspotte P ‘l:““‘f’ pul ¥ especies. ino por otra pérdid Velozy st ye tes Tentesyefid
debe considerar variedad de preparaciones, procu- cortarlas en tiras o prepararlas como puré tra .‘.m.mr\ sy ( mnll‘“" i0 q las Agrofe C: desde A naturales
o -t San  sici in propo-

rando cumplir con las recomendaciones de las guias

o crema,

De la mano de ta Policia

perativo 1Y
e of tinite

gt 8

de por
sfya afectada por el cambio climatico, es alterar

cado mas grande, bello

1 de Aramburi-

y

2 i informmal en 1 Vi de Eviamionns o o %L Wansparte Urhana [ATU) cfoc et e o fecen ft f ue  fsich I ner que sean la tinica forma de abastecimiento

alimentarias, en cuanto a frutas, verduras, Iacteos, 2.- Consumir cereales integrales y Iegum- norma que prohide hacer taxi i depasito 37 vehiculas. FC S Muw opps @ las dinamicas sociales, rurales, los momentosde  una feria haya logrado en el Peru, Desdz ese '“'"F"‘ ",,, logrado un relevo “ne,a([on;[ ya deuma perosi un referente. Y cadauno de los
i e i en motos lneates oy Operadores de teletona petosh preparacion de latierra, lasiembra, la Im-  entonces su actual gerente Carlos | i mo una promesa para los

cdérneos, entre ofros”. bres evitando q iond los ima, se J)\\s\g’cm al i le todo el Perti que
También es importante respetar los tiempos de como acompanamiento. sociadas a cada jornada, incluso  d ra diversidad Mas del son liderados pormu-  han exprmdo su voluntad de sumarse a la

verdaderosrituales yactivacion delas feriascomo  con mariposas, y f eres y..., qunosde  Agroferias Campesinasy que esperan la gestion

[4

GORDOS,

PERO
DESNUTRIDOS?

PRINCIG DL Nt

1 vender hasta el 70% de

COMPROMISO. L decision de qué comer, y
s fue tan politica. Lo

Apegay el BID,

visionaria de los alcaldes de Lima y el Call.

34

B enhhogslons

q
El antrop6logo Heman Comejo afirma que ade-

qnewamos viviendonosélonos muevea pen
sarenalimentamos mejor para fortalecer nuestro
sistemainmunologico, sinotambién a pensaren
la importancia de nuestro entorno que en este
ltimo ano nos demostro, mientras o miraba-
mos desde nuestras ventanas, que la paso mejor
sin nosotros. Decidir qué comprar, y donde, nos

"LAS AGROFERIAS C’XMFE*‘PNA’E"

EQUILIBRIO EN MOMENTOS DI
HAN

 LOGRAN UN DIFiCIL
AN INCERTIDUMBRE,

LOGRADO SER UN Mona.o SOSTENIBLE"

para replicar una agroferia en sus distritos y
regiones acercando productos saludables con
identidad, diversos y accesibles a sus vecinos.
Bajo un modelo probado que representa de la
manera s honest, el paradigma que L coc
na peruana

unnuevocontiatosodal inicado por alianza
cocinero-campesino, ahorase ve fortalecido por

o P
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¢ES REAL EL CONSUMO RESPONSABLE?



¢QUE PIENSA LA CIUDAD DE LAS FERIAS?

‘man

“‘%‘!IE

Primer reto, cambiar el concepto equivocado del
vecino de la ciudad
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1. ;QUIEN ORGANIZA?

Concebir y disenar la feria

Organizar y liderar la gestion de la feria
Brindar el soporte logistico y equipamiento
Realizar las acciones de promocion de la feria
Establecer y coordinar las alianzas estratégicas
Seleccionar y calificar a los expositores en base a la pirecciony e BifecEionTy
oferta y demanda - Gestion LN = Geston)
Capacitar a los expositores |
Realizar las actividades del seguimiento, monitoreo y
evaluacion de la feria

AN NI NI RN

AN




2. :EN DONDE?
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A QUIEN LE VENDEMOS?

* Menos area

* Menos familia

* Mas trabajo

* Menos tiempo

* Mas informacion
Nuevas tendencias
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4. ;COMO SERA?

Son@ ! ¥ f’Af'}IPEE N A s
W Fin CON MW

www.agroferiascampesinas.com
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5. (QUIENES PARTICIPAN"

No todos los productores, estan llamados
hacer feria.
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7. REGLAMENTO

* Reglas de convivencia claras, desde el primer dia.

* Se construye colectivamente.
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7. REGLAMENTO

A
CLAVES PARA VENDER MEJOI;B‘\'

DEJA PROBAR &,{Y CONECTAR CON TUS CLIENTES.
& '
ELSABOR CONVENCE SONRIE Y ATIENDE BIEN
Probar convence.
® Pequerias degustaciones. . . l * p ‘\

Explicar qué se esta
° prgbond%.

LA PRIMERA VENTA ES LA ACTITUD

Saluda, escuchq, responde
con respeto

® usar utensilios limpios.

El sahor es el mejor

ﬂl‘glllll&llt() dﬁ [I[1%] agg?g% gomo. ;\e gustaria
g P ™ ® gna sog{go ab(;?e n?as puertas
bR » R o ue cualquier oferta
S g i Sonria siempre!
PESA A LA VISTA DEL CLIENTE e,
p {\ CAMPESINAS @

LATRANSPARENCIA FIDELIZA

Id PBERE
L0 CLARO VENDE M MUESTRA TUS PRECIOS

Nada gqnero mas
desconfianza que la duda.

® Balanza visible.
@ Medidas claras.
@ Peso correcto.

Transparencia = fidelizacion

Nada g(
que latransparencia.

enera mas confianza OFERTA
DELDIA

® Todos los productos con precio.

@ Letra grande, facil de leer.

El cliente compra mas rapido
cuando no tiene que preguntar.




® .,

oo \E! ' |
I: I\I:DULO 2: GESTIéN M/ A
8. ESPACIO PUBLICO - RELACION CON LA AUTORlDAD

‘I A
0 \
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Una misma feria, tres
autoridades diferentes









¢{POR QUE NO VENDO?
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TIPOS DE FERIANTES
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FIDELIZACION

Las personas se alimentan por lo menos 3 veces al dia.
El poder del boca a boca.

La alimentacion saludable es un derecho para todos. Joyero vs
panadero.
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CAPACITACIONES

Desarrollo de Capacidades

- Aprender haciendo.

- La practica hace al maestro.
Vender es un arte




AGROFERIAS AGROFERIAS

CAMPESINAS CAMPESINAS
2019 2021

AGROFERIAS
CAMPESINAS




/

| ') | Y‘ B S . .
. N ’ 1 / ;
\
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MARKETING COMUNITARIO




ATENCION AL CLIENTE Y MARKETING

u MODULO 3:

MARKETING COMUNITARIO
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Biodiversidad y Directs de
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MARKETING COMUNITARIO

NUESTROS GASERITOS ‘
GANADORES DE LA SEMANA




;Quiénes somos?

Agroferias Campesinas es organizada por la COALICION CAMPESINA, una organizacién
sin fines de lucro que nacié gracias a APEGA (Mistura) y el BID FOMIN. Agroferias esta
conformado por productores de 21 regiones del pais y un equipo profesional con

mucha experiencia que desarrolla desde hace 13 anos ferias de alimentos en
espacios publicos.

MISION: Articular directamente a productores de la

agricultura familiar y emprendedores rurales con el mercado,
a través de ferias locales.

VISION: Ser el referente en Latinoamérica como un modelo
exitoso de comercializacion propia de productores y logrando
un impacto positivo en la agricultura familiar campesina.

acurio L a

AATR'AS DUEA restaurantes R:—,' xhe

Aliados
estratégicos:

cccccc

sembrar - saber « comer
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NUESTROS INICIOS
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u ACCIONES CORRECTIVAS
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MODELO AUTOSOSTENIBLE

TS

Las Agroferias Campesinas son autosostenibles y no demandan presupuesto u actividades al gobierno
local. La Agroferia cuenta con su propio equipo de seguridad, limpieza, control de BPM (buenas
practicas de manipuleo de alimentos), armado y desarmado de la feria y servicios a los visitantes.
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LA FERIA MAS GRANDE DE LIMA

12 anos funcionando cada domingo
21 regiones participantes, 85 productores
6000 visitantes cada domingo
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u JUNTOS ES MEJOR
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¢VALE LA PENA COMERCIALIZAR EN CC?

Los productores han aprendido a entender que quiere el
mercado.

La calidad y el precio justo nos da mayores ventas. “No
vendemos joyas, vendemos pan”. Caso pifas del VRAEM de
1 jabaa 1.5 Tn por domingo.

Las ferias son una gran ventana comercial, es nuestra
propia tienda en Lima.
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LQUE HEMOS LOGRADO?

Relevo generacional, los hijos de los productores se han
involucrado impulsar el negocio familiar.

Se ha rescatado y valorizado productos de la biodiversidad que
habian sido olvidados (arracacha, tarwi, fnufa, cushuro, papas
nativas, mashua, oca, etc.).

Empoderamiento de la mujer campesina (responsables
participacion de feria).
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PROXIMOS RETOS

Contar con un sello o distintivo
interno que asegure la inocuidad y
calidad de nuestros productos.

Area técnica para supervisiones en
campo.

Lograr una ordenanza municipal
que respalde las ferias de
productores.

Conseguir y construir un espacio
privado.
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.MUCHAS
GRACIAS!

Carlos Lazo Gago
Gerente General
carloslazo@agroferias.pe

AGROFERIAS CAMPESINAS




