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Las resistencias de las mujeres del SUR Global
Sin embargo no son las únicas las mujeres y feministas del Norte que hablan sobre Crisis y
cómo nos afecta en el cuidado y en la gestión de los bienes comunes, las mujeres y feministas
del SUR, nos llevan a complejizar el concepto de cuidados a partir de las crisis que viven 

El cuerpo es el primer territorio que debemos
liberar, porque es el primer espacio que ha sido
colonizado por el patriarcado, el racismo y el
colonialismo. Cuando decimos ‘mi cuerpo, mi
territorio’, afirmamos que la defensa de la vida
empieza en nosotras mismas y se proyecta
hacia la defensa de nuestros pueblos y de la
Madre Tierra.” Cabnal. Lorena. “Acercamiento a
la construcción de la propuesta de pensamiento
epistémico de las mujeres indígenas feministas
comunitarias de Abya Yala”.

Feminismos diversos: el feminismo comunitario, 2010.
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El patriarcado es un sistema histórico
de poder que organiza las relaciones
sociales, políticas y económicas sobre
la base de la supremacía masculina.

Controla los cuerpos, los afectos y los
recursos, definiendo qué vidas y
saberes son valorados y cuáles son
subordinados.

“El patriarcado no es sólo un sistema de
opresión sobre las mujeres, sino una forma de

organizar el mundo, de definir qué vidas
importan y cuáles son sacrificables.”

— Rita Segato, La guerra contra las mujeres (2016)

Tres conceptos clave para profundizar en el
pensamiento de las feministas del SUR:

Patriarcado
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El racismo es una estructura social
que jerarquiza a las personas según
criterios de raza o etnia, asignando
desigual valor, derechos y
oportunidades.

En los feminismos del Sur, se entiende
como una herramienta del
colonialismo y del capitalismo para
sostener la dominación.

“El racismo no es un accidente, es una
estructura histórica que organiza las diferencias
para mantener el poder y la riqueza en manos

de unos pocos.”

— Ochy Curiel, Descolonización y despatriarcalización de
los feminismos (2014)

2. Racismo
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La colonialidad es la persistencia de las
relaciones de dominación colonial más
allá del fin del colonialismo político. 

Se expresa en el control del
conocimiento, la economía, el género y
la subjetividad, manteniendo la
centralidad de Occidente como modelo
universal (inclusive en los feminismos).

La colonialidad del poder y del saber
continúa marcando las desigualdades
actuales; descolonizar implica cambiar
la forma de pensar, de hacer y de cuidar.

“La colonización no sólo se ejerció sobre los
territorios, sino también sobre las almas, los

cuerpos y las memorias. Las mujeres indígenas
fueron doblemente colonizadas: por el poder

colonial y por el patriarcado criollo.”

— Silvia Rivera Cusicanqui, “Ch’ixinakax utxiwa” (2010)

3. Colonialidad
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Ecofeminismos del Sur
Nacen de la resistencia de las mujeres a la destrucción de sus
territorios, defendiendo la vida frente a los modelos de desarrollo
extractivistas.

El ecofeminismo sostiene que no puede haber justicia de género sin
justicia ambiental, ni sostenibilidad ecológica sin igualdad entre
mujeres y hombres.

Señala que la opresión de las mujeres y la destrucción de la
naturaleza tienen una misma raíz: 

El modelo patriarcal, capitalista y colonial que busca dominar,
explotar y extraer tanto de los cuerpos como de los ecosistemas.

Amplia los límites del cuidado, hablando no solo de las personas y las
familias, e invita a ampliar el sentido del cuidado:

de los cuerpos → a las comunidades → a la naturaleza

“Cuidar la tierra es cuidar la vida. Las
mujeres del Sur global sostienen la
biodiversidad y los bienes comunes
frente al modelo del desarrollo que

destruye.”

— Vandana Shiva, 1988.

Las mujeres del Sur nos hablan desde el ecofeminismos, feminismos decoloniales y antirracistas,
feminismos comunitarios y populares



Ecofeminismos del Sur
Los ecofeminismos del Sur nacen de la resistencia de las mujeres a la destrucción de sus
territorios, defendiendo la vida frente a los modelos de desarrollo extractivistas.

Interconexión entre opresiones: la
dominación de las mujeres y de la naturaleza
tiene raíces comunes en el patriarcado y el
colonialismo.
Defensa del territorio-cuerpo: el cuerpo y la
tierra son espacios de resistencia, cuidado y
autonomía.
Soberanía alimentaria y semillas: las mujeres
son guardianas del sustento y del
conocimiento agroecológico.
Crítica al modelo de desarrollo: propone
pasar del crecimiento ilimitado a la
sostenibilidad de la vida.

Principios Clave



Feminismos decoloniales
y antiracistas

Leyla Gonzalez
“El racismo y el sexismo no

son accidentes; son los
pilares sobre los que se

construyó América Latina.

Las categorías género y
raza son centrales para

comprender que en
América Latina y el Caribe
todavía persiste el patrón

de dominación colonial del
poder y del saber.

María Lugones

Propone un feminismo descolonial, nacido desde
las experiencias del Sur global, los pueblos
afrodescendientes e indígenas.

Denuncia que el feminismo hegemónico del
Norte invisibiliza las desigualdades coloniales y
raciales.
Entiende el cuidado y la vida desde una
perspectiva colectiva y política, no individual ni
asistencial.
Invita a despatriarcalizar y descolonizar los
saberes, reconociendo otras epistemologías.



Feminismos comunitarios
y populares
Busca la despatriarcalización y la descolonización
a través de la organización comunitaria,
priorizando la defensa de la vida, el cuerpo, la
naturaleza y la memoria ancestral.

Lucha comunitaria: 
La comunidad es el espacio para la
autoorganización y la transformación, no la
lucha individual. 

Sanar es un acto político. Sanar el cuerpo es
también sanar el territorio, y sanar el territorio es

cuidar la vida comunitaria.” 
Lorena Cabnal

“El cuidado no es servicio, es reciprocidad; es
volver a mirarnos y sostenernos en comunidad.”

Se plantea la comunidad como una categoría
política para la acción:

“La comunidad es como un cuerpo, nosotras
mujeres como la mitad de este cuerpo que es la

comunidad, la otra mitad son los hombres, en
medio están las personas intersexuales […]

Nuestra lucha es para todo el cuerpo, que es la
comunidad”. Paredes y Guzmán.



Los feminismos del Sur nos muestran desde la práctica cotidiana que la vida no se sostiene sola.
Los cuidados no son solo a las personas, sino incorpora comunidades, territorio y naturaleza— que
garantizan la reproducción de la vida frente a las múltiples crisis del modelo capitalista, patriarcal y
colonial.

Lo que desde una visión se consideran bienes comunes (como el agua, las semillas, el tiempo o los
saberes) para los feminismos del sur son tejidos materiales y simbólicos que hacen posible esa vida. Y
el Territorio y su cuidado inicia con el cuidado de mi primer territorio, mi propio cuerpo.

Para las feministas del sur los cuidados so colectivos y territoriales, es decir, reconocen las
interdependencias humanas y las ecodependencias con la naturaleza y el espacio-tiempo.
Cuidar la vida y cuidar los bienes comunes 
son una misma tarea:
defender el derecho 
colectivo a existir
 en equilibrio 
y reciprocidad.

Feminismos del Sur y su aporte a los cuidados


