
Patriarcado y despatriarcalización
TEMA 1.1

G A B R I E L A  M U R I L L O  P A Z



Es un sistema histórico y social que distribuye el poder de forma desigual entre hombres y mujeres.

Asigna roles y espacios: los hombres en lo público y productivo; las mujeres en lo privado y
reproductivo.

Se sostiene a través de tres pilares principales:

División sexual del
trabajo

Control del cuerpo y
la sexualidad

Subordinación
simbólica

Las mujeres cuidan, los
hombres deciden.

Maternidad obligatoria,
estigmas y violencia.

Los valores “masculinos”
(razón, fuerza) se valoran
más que los “femeninos”
(cuidado, empatía).

¿Qué es el
patriarcado?

El patriarcado no es “natural”; es una forma de organización social que puede transformarse.



Es un proceso político, cultural y personal que busca desmontar las jerarquías de género.

Implica repartir el poder y las tareas de cuidado de forma justa entre mujeres, hombres,
Estado y comunidad.

Requiere educar en igualdad, valorar el cuidado y cuestionar los privilegios masculinos.

En Bolivia, la despatriarcalización se reconoce como política de Estado y principio de
transformación social.

Despatriarcalizar es poner la vida en el centro y reconocer que cuidar también es un acto político.

¿Qué significa
despatriarcalizar?




