PREVENCIÓN Y CONTROL DE LA FASCIOLA HEPÁTICA EN LA CUENCA DEL LAGO TITICACA
CONTEXTO SOCIAL Y ECONÓMICO
La nueva concepción de la Constitución Política del Estado (CPE), deja en el pasado el Estado colonial, republicano y neoliberal, constituyéndose en un Estado Plurinacional, unitario, comunitario, intercultural, descentralizado y con autonomías, que avanza hacia una Bolivia democrática y productiva, basando su estructura económica en el modelo plural, donde conviven la economía estatal, privada, comunitaria y corporativizada.

Este nuevo modelo económico, en el marco del Plan Nacional de Desarrollo “Bolivia Digna, Soberana, Productiva y Democrática para Vivir Bien”, impulsa la transformación de la matriz productiva del país con mayor valor agregado, la industrialización de los recursos naturales para su uso interno y luego para la exportación, el acceso de los sectores sociales a los medios productivos y al empleo digno, adecuadamente remunerado y estable, la recuperación del mercado interno y la redefinición del relacionamiento con los mercados internacionales.

ENFOQUE DEL PROYECTO.
CONTROL Y PREVENCIÓN PARA FASCIOLOSIS
 COMPONENTE I: CAPACITACIÓN E INFORMACIÓN SANITARIA

RESULTADOS
· Se cuenta con un plan de capacitación consensuado e implementado en las 361 comunidades del Programa.
· Se cuenta con información audiovisual para comunicar, informar y capacitar respecto a la Fasciola Hepática.
· Al primer año del Programa, se ha llegado a la totalidad de comunidades (361) con medios de información y comunicación visual, auditiva e impresos, en el marco de los lineamientos establecidos por el Programa.
COMPONENTE II: CONTROL DE LA FASCIOLA HEPÁTICA
RESULTADOS
a) Control en el hospedero definitivo (bovinos ovinos porcinos, camélidos y humanos)
· Al finalizar el programa, serán ejecutados al menos 21 planes municipales de desparasitación, dirigidos a más del 90% de los animales existentes por campaña.
· Se han dosificado con al menos 2.096 litros de desparasitante por campaña, distribuidas por las oficinas locales del SENASAG y los centros de distribución de insumos de los municipios.
· Se han capacitado y acreditado al menos a 50 promotores en manejo sanitario.
· Se ha coordinado la implementación del Plan de desparasitación en humanos, con el Ministerio de Salud.
b) Control biológico del hospedero intermediario (caracol)
· Se ha promovido la limpieza de los afluentes en las comunidades del área de influencia, a través de la coordinación entre el Programa, Municipio y los productores, premiándolos con incentivos gestionados.
· Se ha financiado al menos 15 tesis de investigación en temas de control biológico de caracoles, sanidad animal, conservación y reposición de la fauna silvestre y en afluentes del Lago Titicaca.
COMPONENTE III: VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA
RESULTADOS

a) Vigilancia en Centros de Faenamiento
· Control e inspección ante y post morten del 100% de los animales que ingresan a los Mataderos de Achachicala y Los Andes.
· Durante los primeros tres meses del programa se contará con datos de un promedio de vísceras decomisadas con presencia del parasito, este dato será la línea base que permita evaluar las actividades del Programa.
· Al terminar el primer año del Programa, la presencia del parasito en vísceras de animales, se reducirá en aprox. un 10 %, al concluir el segundo año se reducirá aprox. un 30 % y al tercer año la prevalencia deberá estabilizarse en un valor aprox. de 5%.
b) Análisis de Laboratorio
· Se analizarán al menos 1.800 muestras de heces en laboratorio durante la duración del Programa, la primera investigación determinará la carga parasitaria /gr, de heces y será la línea base que permitirá comparar y evaluar las actividades del Programa. Al terminar el programa se contará con una carga parasitaria manejable desde el punto de vista sanitario. (5%)
COMPONENTE IV: MANEJO, CONSERVACIÓN Y APROVECHAMIENTO DE FORRAJES Y AGUA
RESULTADOS

a) Conservación y aprovechamiento de forrajes
· Se han realizado al menos 2 eventos de capacitación al año, respecto a manejo y conservación de forrajes, con el fin de incentivar a los productores a la conservación de forraje mediante el ensilaje.
· Al inicio del Programa, se ha implementado una prueba de campo, con quince (15) familias de productores identificados, donde se ha realizado actividades para la conservación de forraje (totora y otros), para el consumo de los animales.
· A la conclusión del Programa, el 50% de los productores al menos han ensilado una vez los forrajes, como medida preventiva.
b) Conservación y manejo de agua
· Se han perforado al menos 5 pozos de agua para proveer agua limpias descontaminada a los animales domésticos.
· Al menos 15 familias de productores han construido bebederos para proporcionar agua a sus animales domésticos.
DESCRIPCIÓN DE LA POBLACIÓN OBJETIVOS

Características Climáticas y Ecológicas de la Cuenca del Lago Titicaca

a) Descripción fisiográfica

La región de intervención del Programa será la Cuenca del Altiplano Norte que presenta tres grandes pisos ecológicos; la región de cordillera (4.300 – 6.500 m.s.n.m), pie de monte (4.300 – 4.000 m.s.n.m) y la zona de planicie (3.850 – 4.000 m.s.n.m). En la cuenca del Lago Titicaca se puede apreciar los diferentes paisajes que se pueden hallar en esta región.

· Región de cordillera

La cordillera presenta suelos superficiales con presencia de pedregosidad y rocosidad, en algunos lugares se puede encontrar terrenos que fueron utilizados para el cultivo. La actividad principal en esta región es la crianza de camélidos y ovinos con pastoreo intensivo en praderas nativas, en cambio la actividad agrícola es mínima y está dirigida al autoconsumo con cultivos como la papa (variedad lucky), oca y la quinua; también se practica el turismo de montaña y la piscicultura con la crianza de truchas.

Por la presencia de numerosos Ríos y Lagos que se han formado por el deshielo de las cumbres y picos nevados de la cordillera oriental y los bofedales de altura; las familias campesinas se asentaron en esta zona aunque en número reducido por las características físico naturales poco favorables. Estas familias fueron formando comunidades que están localizadas cerca de los Ríos, vertientes y bofedales.

· Pie de monte

La región de pie de monte presenta suelos con menor pedregosidad que en la zona de la cordillera, con fragmentos de piedras y textura franco – arcillo – arenoso, sus suelos en general son superficiales con mediana fertilidad. La actividad principal en esta zona es la agrícola con cultivos de papa, quinua, haba y forrajes que generan excedentes dirigidos a la comercialización, también sobresale la actividad ganadera lechera de bovinos y ovinos.
Por la presencia de Ríos, amplias superficies de bofedales y presencia de microclimas con suelos fértiles, las familias campesinas se fueron asentando en esta zona formando comunidades.

· Planicies

Las zonas de la planicie cercana al Lago Titicaca presenta menor pedregosidad con relación a la zona central, con pendientes ligeramente inclinadas, suelos con texturas franco arcillosos y francos limosos, con poco drenaje, mediana profundidad y con problemas de encharcamiento.

La planicie cerca al Lago se utiliza fundamentalmente para la producción de papa y de granos así como el uso de los pastos naturales destinados a la crianza de bovino.

Características de los suelos
Los suelos tienen escasa materia orgánica y no son bien estructurados, principalmente aquellos que tienen problemas de sodicidad. Consecuentemente son muy susceptibles a la erosión más aún si consideramos la escasa cobertura vegetal. 

A esto debemos añadir que el agricultor repone muy poco la materia orgánica a través del guano animal, la cual es un agente agregante que mejora la estructura del suelo, mejora el drenaje y al mineralizarse sirve de nutriente a la planta. La reposición constante de este elemento es muy importante en las propiedades físicas, químicas y biológicas del suelo, las quemas, la remoción y la extracción de la cobertura vegetal, las cuales están disminuyendo drásticamente los bajos niveles ya existentes de materia orgánica.

La utilización de maquinaria agrícola pesada en algunos sectores está compactando el suelo y acelerando los procesos de erosión. Al desagregarse el suelo, los fuertes vientos posibilitan un arrastre de partículas de polvo muy significativo. 

En áreas aledañas al Río Desaguadero el uso descontrolado de estas aguas con fines de riego está degradando los suelos debido al incremento de la salinización y/o sodicidad en los mismos, lo propio está ocurriendo en algunas áreas circundantes al Lago Titicaca. La presión sobre la tierra, la excesiva parcelación y el sobrepastoreo, principalmente con especies introducidas, son aspectos que contribuyen a la desestabilización del suelo.

Un punto muy importante a ser señalado es la habilitación de bofedales con fines agrícolas en áreas cercanas a las poblaciones de Achacahi y Peñas. Esta actividad está causando la destrucción de un ecosistema ecológicamente sostenible que se constituye en el hábitat natural de muchas especies de la fauna y flora andina, situación completamente opuesta a los esfuerzos que realizan otros países para la recuperación de estos ecosistemas de humedales.

Recursos hídricos
La red hidrográfica pertenece a la Cuenca Endorréica o cerrada del Altiplano, dominada principalmente por el Lago Titicaca, que actúa como un gran embalse de numerosos Ríos y cursos de agua menores y las vierte a través del Río Desaguadero. Entre los Ríos importantes que vierten su caudal en el Lago Titicaca se encuentran el Suches, el Keka, el Katari y el Tiahuanaku. 

Otros Ríos, tales como el Mauri, el Jacha Jahuira, Cañuma, Caranguillas y otros, desembocan a su vez directamente en el Río Desaguadero y al sur del Lago Titicaca; este Río se constituye en el segundo gran centro colector de las aguas superficiales de la región. Casi la totalidad de los Ríos de la región son de carácter estacional, presentando la mayoría de ellos diferentes grados de salinidad, particularmente los ubicados en la zona sur de la Cuenca del Altiplano de La Paz.

Fauna
Al presentar diferentes ecosistemas, se observan también diferentes tipos de animales; por ejemplo, en las lagunas se encuentran la Choka y el Pato silvestre, que son considerados delicias alimenticias para las familias. En los pajonales se encuentran la Perdiz y la Codorniz. Pero también se tienen las perjudiciales como son la Liebre, el Ratón que perjudica en los cultivos de forrajes.

PROBLEMA PRINCIPAL QUE ATACARÁ EL PROYECTO
El Programa Prevención y el Control de la Fasciola Hepática, es muy importante para Bolivia, toda vez que esta enfermedad provoca alta mortalidad en animales como bovinos, camélidos, porcinos, ovinos y otras especies de comercio y subsistencia que normalmente crían las familias campesinas e indígenas de Bolivia. Estas enfermedades, por su carácter zoonótico, ponen en riesgo permanentemente a la salud pública especialmente niños y niñas de las áreas rurales del Altiplano Boliviano.

Los familias campesinas del occidente boliviano tienen como principal fuente de ingresos a la agropecuaria, la misma que se caracteriza por venta al mercado local y/o de subsistencia, en su mayor escala, debido a las condiciones en las cuales se desarrolla tales como la falta de insumos, los riesgos climáticos, la temporalidad de la producción, la baja productividad y la incidencia y prevalencia de enfermedades parasitarias e infecciosas. 

La Parasitosis
 en general y la Distomatósis en particular, acarrean considerables pérdidas económicas al incidir sobre los animales, en la producción de vacunos, ovinos, camélidos y equinos. Desde la década de 1.980, la enfermedad de Parasitosis asociada a la Fasciola Hepática
, se constituye en una verdadera amenaza para la salud de los habitantes de las poblaciones aledañas al Lago Titicaca del Departamento de La Paz. 

Según Estudios Epidemiológicos del Instituto Gastroenterológico Boliviano - Japonés (IGBJ), la variedad de plantas como la totora y otras especies, que crece a orillas del Lago Titicaca ubicado a 3.810 metros sobre el nivel del mar, se constituyen como la principal fuente de infección, que produce severas complicaciones a la salud de las personas y animales. 

El “Estudio Multidisciplinario Integrado de la Fasciolasis Humana en el Altiplano Norte Boliviano”, realizado por De Mas Coma S, Esteban J.G. y Ángles R, de 1.999, estableció que la población de Chijipata Alto, ubicada al norte del altiplano paceño, es una de las zonas más endémicas del país. El 68 % de las personas de ese lugar estaban afectados con la enfermedad, frente al 14 % de toda la región. 

OBJETIVOS
Objetivo General:

Disminuir la prevalencia de la Fascioliasis en animales domésticos en comunidades de la Cuenca del Lago Titicaca a través de la implementación de medidas integrales de prevención, control y fortaleciendo las capacidades productivas de los productores del área de influencia del programa.

Objetivos Específicos:

· Capacitación y sensibilización de productores, utilizando metodologías adecuadas, enfatizando y difundiendo la importancia de los efectos que causa la enfermedad en los animales, las personas y sus impactos en la economía productiva. 

· Control de la Fasciola Hepática, mediante la dosificación planificada y calendarizada en animales susceptibles al parásito, utilizando productos veterinarios con efectividad comprobada.

· Fortalecimiento del sistema de vigilancia epidemiológica, que permita monitorear la presencia de parasito en predios pecuarios y centros de faena de animales domésticos en el departamento de La Paz.

· Promover las acciones de manejo de aguas y forrajes que conduzcan a la interrupcióndel ciclo biológico de la parasitosis y se han realizado investigaciones sobre control biológico de caracoles, sanidad animal, conservación y reposición de la fauna silvestre y en afluentes del Lago Titicaca
Componentes.

Para la ejecución del programa se plantea 4 componentes estratégicos:

COMPONENTE I: CAPACITACIÓN E INFORMACIÓN SANITARIA

COMPONENTE II: CONTROL DE LA FASCIOLA HEPÁTICA
COMPONENTE III: VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA
COMPONENTE IV: MANEJO, CONSERVACIÓN Y APROVECHAMIENTO DE FORRAJES Y AGUA
PLAN DE SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN
Resultados: 

· Productores de 361 comunidades del programa, están capacitados en manejo, control y prevención de la Fasciola Hepática en animales domésticos.

· Se han ejecutado al menos 21 planes de desparasitación por año, con la participación activa de los productores y municipios.
· Se ha reducido la presencia de Fasciola Hepática en ganado a través de hígados inspeccionados del 100 % de animales que ingresan a los Mataderos de la Ciudad de La Paz, cuyo origen es el área de acción del Programa y para dar continuidad a la inspección se ha establecido convenios con los Municipios y los Mataderos involucrados.
· Se han realizado al menos 1.800 análisis coproparasitológicos por año en Laboratorio, de animales domésticos en las comunidades involucradas del Programa y se conoce la incidencia de la parasitosis en municipios de la región.

· Se ha promovido acciones de manejo de agua y forrajes, la limpieza de los afluentes y se ha investigado mecanismos de control biológico de caracoles, sanidad animal, conservación y reposición de la fauna silvestre y en afluentes del Lago Titicaca

ANÁLISIS DE FACTIBILIDAD ECONÓMICA.
COMPONENTE I: CAPACITACIÓN E INFORMACIÓN SANITARIA

PRESUPUESTO

El presupuesto para este componente es de Bs. 1.760.500,00
COMPONENTE II: CONTROL DE LA FASCIOLA HEPÁTICA
PRESUPUESTO

El presupuesto para este componente es de Bs.3.723.700,27

COMPONENTE III: VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA
PRESUPUESTO

El presupuesto para este componente es de Bs. 531.711,00
COMPONENTE IV: MANEJO, CONSERVACIÓN Y APROVECHAMIENTO DE FORRAJES Y AGUA
PRESUPUESTO

El presupuesto para este componente es de Bs. 1.984.852,00[image: image1.png]
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� Parasitosis se denomina a todas las enfermedades parasitarias


� Fasciola Hepática es una infección gastrointestinal causada por un parásito





