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Información 

 
Indicado 

res 
estructura 

les 

1 Reconocimiento legal del derecho a una alimentación adecuada 

2 Existencia de una institución nacional de derechos humanos acreditada A para trabajar los DESC 

3 Existencia de mecanismos de recurso individual para proporcionar acceso no discriminatorio a recursos adecuados, 
eficaces y oportunos en caso de presuntas violaciones al derecho a la alimentación a nivel nacional 

4  Existencia de una política o estrategia nacional diseñada para aplicar el derecho a la alimentación 
8 Existencia de programas de prevención y manejo de desastres  

5 Existencia de legislación sobre 
seguridad alimentaria, nutrición y 
protección del consumidor 
6  Existencia de instrumentos para 
proteger y facilitar la ingestión o 
consumo de alimentos de acuerdo a la 
cultura tradicional 

7 Existencia de un 
marco normativo que 
permita el 
funcionamiento de un 
sistema de mercado 
interno   
9 Existencia de una 
política nacional sobre 
producción agrícola  

10 Existencia de mecanismos para proteger y mejorar 
el acceso a la tierra 
11 Existencia de mecanismos para la protección de las 
condiciones laborales y para mejorar el acceso al 
trabajo  

Indicado 
res de 

proceso 

12 Número de quejas relacionadas con el derecho a la alimentación presentadas, investigadas y resueltas en los tribunales y 
otras instituciones pertinentes  

13 Porcentaje de población cubierta 
por programas públicos sobre 
educación en nutrición y alimentación  

14 Porcentaje de 
asistencia/ayuda 
alimentaria de la 
producción local  

15 Cobertura de los programas para garantizar el 
acceso de mujeres y niñas a alimentación adecuada en 
los hogares 
16 Cobertura de los programas para garantizar el 
acceso a recursos naturales productivos   

Indicado 
res de 

Resultado 

17   Cobertura de los programas para garantizar el acceso de mujeres y niñas a alimentación adecuada en los hogares 

22  Proporción de la población sin acceso sostenible a fuentes mejoradas de agua y saneamiento 
18 Porcentaje de población con 
deficiencia de yodo, hierro, zinc y 
vitamina A 
19 Porcentaje de población sobre-
desnutrida 

21 Porcentaje de 
alimentos per cápita 
disponibles de la 
producción local, 
importaciones netas de 
alimentos y ayuda 
alimentaria 

20 Porcentaje de población que carece de acceso a la 
tierra 

23  Porcentaje de población por debajo del umbral 
nacional de pobreza 



 


	21 Porcentaje de alimentos per cápita disponibles de la producción local, importaciones netas de alimentos y ayuda alimentaria

